La vie quotidienne et les loisirs en ville

A. Le cadre de vie

Habitations :

- Lesriches vivent dans de belles domus qui ont plusieurs pieces dont :
e ['atrium : salon comportant une ouverture dans le toit pour I'eau de pluie
e le triclinium : salle a manger

e le péristyle : espace vert entouré d’'une colonnade.

- Les pauvres vivent dans des appartements ou des chambres dans les insulae,

des logements sur 2 ou 3 étages sans confort.

Batiments publics :

- D’imposants batiments en pierre s’élévent sur le forum, la place principale :
des temples, une basilique (lieu de tribunal et de réunion), un marché couvert,

des batiments administratifs, etc.

- Des fontaines s’élévent partout dans les rues et plusieurs thermes (bains publics)

offrent leur « spa » a la population avec leurs salles de température différente :
caldarium, tepidarium, frigidarium. Un aqueduc achemine I'eau nécessaire dans

la ville.

- De vastes lieux publics sont créés pour les loisirs : théatre, amphithéatre, et
parfois hippodrome (voir plus bas).

- Laville est entourée d’une muraille percée de portes monumentales.



B. La journée d’un/e Romain/e

Le déroulement d’'une journée :

- Le Romain aisé travaille le matin, se rendant au forum si son travail I'y appelle.

- Al'heure du déjeuner, il prend un déjeuner léger, puis fait la sieste.

- L’aprés-midi est consacrée aux loisirs : le Romain aime surtout se rendre aux
thermes et assister aux spectacles.

- Le soir, le Romain dine souvent avec des amis, organisant des banquets.

Les jeux publics, gratuits et trés appréciés, sont organisés par des élus de la ville. lls

attirent la population lors des nombreux jours fériés (congés) :

- Al'amphithéatre (comme le fameux Colisée a Rome) ont lieu les combats de
gladiateurs et d’animaux.

- Au théatre se déroulent des piéces, souvent dréles comme les comédies ou les
atellanes, ou des spectacles dansés et chantés.

- A l'hippodrome ont lieu les courses de char.

Les femmes s’occupent de leur maison et de leurs enfants mais vont aussi en ville et

aux spectacles, comme les hommes.

Les enfants ont un professeur a la maison si leurs parents sont riches; ils vont a

I'école s’ils sont moins aisés ; ils n'ont pas d’école s’ils sont pauvres.

Les esclaves n‘ont que trés rarement des loisirs.

Voir le fichier « Documents vie quotidienne et loisirs »



Fiche basée sur « Danger a Pompéi » Nom :

1. Proméne-toi dans /a domus pour repérer les différentes piéces puis relie les noms
des piéces de la maison a leur description :

Cubiculum Salle a manger
Atrium Chambre a coucher
Tablinum Salon

Péristyle Bureau

Triclinium Jardin a colonnade

2. Rends-toi sur /e forum et a l'aide de la carte, repére les lieux suivants:
temple de Jupiter, temple d’Apollon, autel et temple de Vespasien, basilique,

macellum (=lem............ couvert).

Indique quel lieu correspond a chacune de ces images :




3. Dessine une des fontaines que tu vois dans les rues :

Y a-t-il des femmes prés de ces fontaines ? ..o,

4. Rends-toi dans les thermes du forum pour observer les salles, puis indique le

nom de chaque salle ci-dessous et précise la température de la salle :

‘?Df?s"“’f‘i.

Nom : Nom : froid/tiede/chaud

Nom : froid/tiede/chaud Nom : froid/tiede/chaud



Tu n’as pas vu de femmes dans ces thermes car : (souligne les deux bonnes
réponses): elles ont des salles différentes, elles ont des heures différentes, elles

n’y vont jamais.

Comment s’appelle 'ouvrage qui amene 'eau dans laville 2un ........................

Trouve dans la ville une image, au loin, de cet ouvrage.

Déroulement de la journée d’'un Romain : quelles sont les quétes du jeu qui
montrent les loisirs publics de I'aprés-midi ?

Y a-t-il des femmes dans ces lieuX de l0ISIrS 2 .....oeeeee i

Décris en quelques lignes le genre de spectacles dans chacun des lieux de la
question 7 :

A. Auth........... , il y avait au moins 5 sortes de spectacles :



9. Quel est grand lieu de loisir public qu’il n’y avait pas a Pompéi ? ...................... ,

ou se déroulaient des courses de ..........

10.Quel loisir du soir est préparé dans la quéte de la domus Il ............................

11. En regardant la quéte secondaire « A I'école » dans le Decumanus et le point
d’intérét juste a droite de I'école, explique la différence d’éducation entre les

enfants des riches, des pauvres et des esclaves :

12.En faisant le début de la quéte secondaire « Liberté » sur la Meridionalis et en

regardant le point d’intérét juste a cote, résume les droits d’'un esclave :



